
 

Рабочая программа для детей младшей группы - локальный акт 

образовательного учреждения, разработанный в соответствии с Основной 

образовательной программой МБДОУ детского сада №25 «Солнышко» и 

программой Н.В.Косовой  «Колокольчик». 

В рабочей программе младшей группы определены наиболее 

оптимальные и эффективные для данной группы содержание, формы, методы 

и приемы организации образовательной деятельности для достижения 

целевых ориентиров, определены объем и порядок образовательной 

деятельности в данной возрастной группе. 

Рабочая программа состоит из 3-х разделов: целевого, содержательного 

и организационного, в каждом из которых учтены обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей младшей группы по основным 

направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Основывается на комплексно-

тематическом принципе построения образовательного процесса и интеграции 

образовательных областей. 

Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 

к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образовании. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми первой младшей группы и обеспечивает 

физическое, социально- личностное, познавательно-речевое и художественно-

эстетическое развитие детей в возрасте от 2 лет до 3 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание Программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу 

развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

Программа сформирована как программа психолого- педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 



дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). При этом решение 

программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

организованной образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и 

в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Выбор форм работы осуществляется воспитателем самостоятельно и 

зависит от контингента воспитанников, оснащенности группы МБДОУ, 

специфики МБДОУ, культурных и региональных особенностей и 

эпидемиологической ситуации в регионе. 

Педагогами представлены разработки по темам самообразования - 

«Сенсорное развитие детей через дидактические игры» и «Развитие речи детей 

младшего возраста с использованием пальчиковых игр и упражнений» 

Реализация данной программы предполагает тесное взаимодействие 

образовательного учреждения и семьи. В программе представлен план 

совместных мероприятий. 

В Программе представлены перечень пособий 

методического комплекта, списки специальной и методической литературы. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Мониторинг проводится 2 раза в год. 

Программа рассчитана на 2 года обучения. 


