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Организованная образовательная деятельность с детьми проводиться согласно учебному пла-

ну образовательной деятельности МБДОУ детский сад №25 «Солнышко» на 2022-2023 учебный год 

и расписанию организованной образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год, утвержден-

ным приказом по МБДОУ. 

 
 

Организован 

ная образо-

ват ельная 

деятельность 

от 1,5 
до 3 
лет 

ос 3 

до 4 лет 

с        4 до 5 

лет 

от 5 до 

6 лет 

Компенсирующая  группа 

 

с 5 до 6 лет с 6 до 7 лет 

Максимальны 
й объем ООД 

12 11 13 14 14 15 

Продолжител 

ьность 

непрерывной 

ООД (мин.) 

10 15 20 25 25 30 

Регламентаци 

я образова-

тельн ого про-

цесса 
на один день 

2 
заняти 

я по 10 

минут 

2 занятия по 
15 минут 

2-3 заня-
тия 

по 20 ми-

нут 

2-3 заня-

тия по 25 

минут 

3 занятия 
по 25 

минут 

3 занятия 
по 30 

минут 

Максимально 

допустимый 

объем не-

дельной обра-

зовательн 
ой нагрузки 

1 час 

15 мин. 
12ч 40 мин 2ч 05мин 2ч 30мин 2ч 30мин 2ч 30мин 

Допустимая 

половина дня 

для 

проведения 

ООД 

первая первая первая 

первая 

(не боль-

ше 45 

минут) и 

вторая 

первая (не 

больше 45 

минут) и 

вторая 

первая (не 

больше 45 

минут) и 

вторая 

Минимальны 

й перерыв 
между ООД 

10 
минут 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 мин 
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